méretre vaghato
9/ tapasz

2db

5x15am
@ drog- és doppingmentes

tapasz szine: b&rszin(

Mikroelektromos miikodési fajdalom-
csillapitd, izomgoresoldo tapasz. Nedves-
ség (veriték) hatasara gyenge egyenara-
mot létesit a béron, mely &ram az izmot
ellazitja, a gorcsot megsziinteti. A fajdal-
mat gyorsan enyhiti, illetve elmulasztja.

A Reumatapasz a krénikus iziileti- és
izomfajdalmak kezelésére szolgal, igy j6
hatdsa van iziileti bantalmak, reuma,
lumbagé stb. esetén.

Figyelmeztetések: Kiilsé haszndlatra! Egy-
szer hasznalatos! Nyilt sebre nem alkalmaz-
haté! Hasznalat elétt olvassa el a belsé olda-
lon talalhato tajékoztatdt! A ragasztéanyag
tartalmaz kaucsukot (LATEX), amely az
arra érzékenyeknél allergias reakciot valthat
ki, mely a bér pirulasaval, viszketéssel jar: ez
esetben tavolitsuk el a tapaszt és ne hasz-
naljuk! Varandds, szoptaté anyak és gyerme-
kek esetében nem all rendelkezésre elegendd
informacio.

Tarolds: legfeljebb 30 °C-on, szaraz, hiivos he-
lyen. Felnyitas utan 6 hdnapig hasznalhaté fel.

forgalmazzdk: gydgyszertdrak, bioboftok

gl Gydrtja:
MOTTO-ELEKTRO KFT.
H-1025 Budapest
Torokvész ut 74/B
e-mail: motto@motto.hu
web: www.motto.hu

Orvostechnikai eszkoz |. kockdzati osztaly
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1982 dta a pracon.

REUMATAPASZ

Az egy csomagban talalhaté tapaszokbdl 6db 5 x5 cm-es vagy 10db 3 x5 cm-es darab vagha-
t6 fel, igy folyamatos hasznélat esetén 1-2 hénapra elegendé.

Alkalmazas médja:

« A tapaszbdl olloval vagjunk le egy 3-5 cm hosszu darabot, tavolitsuk el réla a véddpapirt,
és a fajdalom helyére, tiszta, szaraz, krémtdl, sz&rtél mentes, ép bdrre ragasszuk fel! Ke-
ruljuk a vékony, sértlékeny bdron vald alkalmazast! Nagyobb fajé izom esetén tapintsuk ki
a legfajdalmasabb pontot és oda ragasszunk (nem szlikséges a teljes fajo terlletet lefedni
a tapasszal)!

« Részoritott kezilinkkel melegitsiik fel par masodpercig a felragasztott tapaszt, hogy jél
felragadjon és a mlikédés hamar beinduljon.

« Egyidejlleg tobb helyen is viselhetd, tobbféle fajdalom eqgyidejl kezelésére is alkalmas,
de egyszerre legfeljebb egy csomag tartalma (2 db 5x 15 cm-es tapasz) hasznalhato.

« Mindig a tapinthatéan legerésebb fajdalom helyére tapasszunk.

« 1-10 napig hasznéljuk a tapaszt! Osszesen legfeljebb 30 napos folyamatos hasznalata ja-
vasolt, ezt kdvetéen 1 hetes szlinet beiktatasa szlikséges.

« A tapasz vizallo, lehet vele tisztélkodni, de erés dorzsolését kertljuk.

« A tapasz eltavolitdsa utan a maradék ragasztéanyagot alkohollal tavolithatjuk el a b&rrél.

A MOTTO TAPASZNAK GYULLADASCSOKKENTO HATASA IS VAN!

Teljesitoképesség: Allapottdl fiiggéen par 6ratél néhany napon beliil varhaté a fajdalom
enyhulése. Az alkalmazas nem helyettesiti a szakorvosi diagndzist és kezelést.

Egészségligyi szakemberrel sziikséges konzultalni a kdvetkezé esetben: Allergias
reakcié (bSrpir, viszketés) esetén. Vagy barmely mas mellékhatds bejelentése:
E-mail: motto@motto.hu; Tel.: 436 1 2750106

A 41. Bruxelles-i Szabadalmi Vildgkidllitds
valamint a niirnbergi Nemzetkézi Taldlmdnyi
Kidllitds kitiintetett taldlmdnya.
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1. fejfajas, migrén ellen 23, 24. nyak- és fejfajasok; nyaki

spondilézis (meszesedés)

2. fogfajas, hidegre-melegre
érzékeny fogfajdalom,
arcireggyulladas

3. vallfajdalmak

4, extrakardialis
fajdalmak

3 : 15. lapockataji
5. Tietze-szindréma 1= .‘» izomfajdalom

6. epefajdalom,

epegorcs ”’ 16. veseféjdalom

ﬂ 1 17. lumbégé vagy
‘ porckorong-
kitiremlés

(discushernia)

7. kézcsont-
torések

8. menstruacids
goresok 18. nagyizileti
fajdalmak

9. nagyizuleti fajdalmak (koxartrozis)

(koxartrozis)

A
10. térdfajdalmak ﬂ 19. teniszkényok

11. visszérfajdalmak 20. inhuvelygyulladas

12. labcsonttérések & 21. orrcsorgas ellén

. . ) W
13. dlmatlansag ellen “2) > 22 csonttdrések

FAJDALOMCSILLAPITO TAPASZ (kék jeld)

* Fejfajas, migrén esetén (1) a halantékokra @ 3 cm-es tapaszokat ragasszunk. Erdemes mar eny-
hébb fajdalom érzékelése esetén megkezdeni a kezelést, amellyel akar el is kerllhetd a fejfajas
feler6sodése.

* Fogfajasnal, (2) héérzékeny fognal, fogkezelés utan, iny- vagy arclireggyulladasnal az arcra ki-

vul @ 2-3 cm-es tapasz ragasztandd, ami 20-40 perc alatt elviselhetévé csokkenti a fajdalmat.

Természetesen a fogorvost mielébb fel kell keresnil

Szdjzdr esetén 2-3 cm-es tapaszt az dllkapocsszogleti iziiletére, ill. a fajdalom helyére ragasszuk.

Extrakardialis (szivtaji) fajdalomnal (4) a kulcscsont felett baloldalon egy 3x5 cm-es darabot

a karotiszérre (nyaki Gt6ér) ragasszunk!

* Epe- (6) vagy vesetaji (16) fajdalomnal 5 x5 cm-es tapaszt alkalmazzunk!

Csonttorés esetén (7, 12, 22) a fajdalom helyére, ill. a torés folé és ala, (a gipsz levétele utan)

tobb, 4 x5 cm-es csik ragasztando6, ami az izommozgas megindulasat és a csont 0sszeforrasat

segiti.

* Menstruacios fajdalomnal (8) a fajdalom helyére 1-1 db 3 x5 cm-es tapasz ragasztand é.

e Alvas, sportolas kdzben fellépé izomgéres varhatod helyére 5x 5 cm-es tapaszt alkalmazzunk.

¢ Visszérfajdalomnal (11) kb. 40 percen beliil hatasos, de csak a fajdalmat sziinteti meg, a visszér
bantalmakat nem gyogyitja.

* Alvas eldésegitésére (13), a belsé bokacsont ala 3 x5 cm-es tapasz ragasztando mindkét [abon.

* Orrcsorgas (21) ellen a hiivelykujj és a mutatéujj nagy izlletére mindkét kézen @ 2 cm (6ssze-
sen 4) tapasz sziikséges.

REUMATAPASZ (sérga jell)

Kar- és vallfajdalmaknal (3, 14) a fajdalom helyére 5x5 cm-es, a gerincoszlop és a lapocka
kozé 3 x5 cm-es tapaszt ragasszunk fel! Ajanlatos a tapaszt a fajdalom megsziinte utan még
néhany napig viselni.

Idiilt térd-, csipéfajdalmak (9, 10, 18) esetén néha eléfordul, hogy a tapaszt folyamatosan
viselni kell. Altaldban 1-10 nap alatt a fajdalom megsziinik, ha az oka izomgércs vagy reuma.
Lumbagé vagy mas gerincfajdalomnal, porckorongsérvnél (17) 5x 5 cm-es tapaszt kell ragasz-
tani a fajdalom helyére.

Csipéiziileti fajdalomnal (18) 5 x5 cm-es darabokat helyezziink a keresztcsontra, a kitapintha-
t6 forgora és a comb belsé felsé részére (9) (adduktor izom).

inhiivelygyulladas (20) esetén a fajdalom helyére tapasszunk.

Hatulrol sugarzo fejfajas, nyaki meszesedés esetén (23, 24) a nyakcsigolyakra, illetve a fajda-
lom helyére ragasszunk egy 3 x5 cm-es darabot.

Utés, zuzédds fdjdalmai a tapasszal csokkenthet6k és a véralafutas felszivodasat is gyorsitja.



